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REGULAMIN 
XI Gminnego Halowego Turnieju Piłki Nożnej Mężczyzn 

O Puchar Wójta Gminy Dobroszyce 
 

 
I. ORGANIZATOR 
Gminne Centrum Kultury im. Anny Sojko w Dobroszycach 
ul. Parkowa 14, 56-410 Dobroszyce 
tel. 71 314 12 89 
e-mail: biuro@gckdobroszyce.pl 
 
Organizator odpowiada za prawidłowy przebieg turnieju zgodnie z niniejszym 
regulaminem, 
w szczególności za: 

1. prowadzenie dokumentacji i statystyk turniejowych, 
2. zapewnienie obsady sędziowskiej, 
3. weryfikację wyników spotkań, 
4. rozpatrywanie protestów zgłaszanych przez drużyny. 

 
II. PATRONAT 
Wójt Gminy Dobroszyce 
 
III. TERMIN 
31 stycznia 2026 r. (sobota), od godz. 9:00 
 
IV. MIEJSCE 
Hala sportowa w Dobroszycach 
 
V. CELE TURNIEJU 

1. Promowanie piłki nożnej, jako formy aktywnego i zdrowego spędzania czasu. 
2. Popularyzacja sportu na terenie gminy Dobroszyce. 
3. Wyłonienie najlepszej drużyny w gminie Dobroszyce. 
4. Integracja społeczności lokalnej. 

 
VI. UCZESTNICY 

1. Drużyna może zgłosić maksymalnie 10 pełnoletnich zawodników. 
2. W meczu gra 5 zawodników (4 w polu + bramkarz). 
3. Dopuszcza się maksymalnie 3 zmiany zawodników w trakcie meczu + wymianę 

bramkarza; zmiany odbywają się systemem hokejowym w wyznaczonej strefie 
(ok. 2 m od linii środkowej). 

4. Zespół musi podać nazwę oraz wyznaczyć kapitana lub kierownika 
odpowiedzialnego za drużynę. 

5. Zawodnik może reprezentować wyłącznie jedną drużynę i musi posiadać ważny 
dokument tożsamości. 

6. Drużyny powinny posiadać jednolite stroje (preferowane numery) oraz obuwie 
sportowe typu halowego z jasną podeszwą. 

7. Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. 
 
 
 



Strona 2 z 5 
 

VII. ZGŁOSZENIA DRUŻYN 
1. Kartę zgłoszenia (załącznik nr 1) należy dostarczyć osobiście lub przesłać na 

e-mail na adres: biuro@gckdobroszyce.pl — do dnia 16 stycznia 2026 r. 
2. Zawodnicy turnieju wyrażają zgodę na publikację swoich wyników oraz zdjęć 

i krótkich filmów z przebiegu turnieju w materiałach promujących wydarzenie - 
na stronach internetowych i mediach społecznościowych Gminnego Centrum 
Kultury im. Anny Sojko oraz Gminy Dobroszyce oraz oświadczają, że zapoznali 
się z regulaminem turnieju i akceptują jego warunki. Uczestnicy wyrażają zgodę 
na przetwarzanie swoich danych osobowych.  

3. Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych przez 
Gminne Centrum Kultury im. Anny Sojko w Dobroszycach w zakresie 
niezbędnym do organizacji i przeprowadzenia XI. Gminnego Halowego Turnieju 
Piłki Nożnej Mężczyzn o Puchar Wójta Gminy Dobroszyce, zgodnie 
z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO). 

 
 
VIII. SYSTEM ROZGRYWEK 
Jeżeli do turnieju zgłosi się 5 lub mniej drużyn, rozgrywki odbędą się systemem „każdy 
z każdym", czas gry: 2 × 8 minut, z przerwą 2-minutową na zmianę stron. 
 
IX. PRZEPISY I ZASADY GRY 
1. Punktacja 

a) zwycięstwo – 3 pkt, 
b) remis – 1 pkt, 
c) porażka – 0 pkt. 

 
2. O kolejności miejsc decyduje: 

a) większa liczba zdobytych punktów, 
b) wynik bezpośredniego meczu (przy równej liczbie punktów dwóch drużyn), 
c) lepsza różnica bramek, 
d) większa liczba bramek zdobytych, 
e) mniejsza liczba bramek straconych. 

 
3. Zasady gry: 
Sędzia może doliczyć maksymalnie 2 minuty w przypadku opóźnień. 
Bramka zdobyta bezpośrednio z autu nie jest uznawana. 
Po strzeleniu gola gra jest wznawiana ze środka boiska przez drużynę przeciwną. 
 
4. Rzuty wolne: 
Rzuty wolne dzielą się na: 

a) bezpośrednie (można zdobyć bramkę), 
b) pośrednie (piłka musi zostać dotknięta przez innego zawodnika). 

Odległość zawodników drużyny broniącej od piłki wynosi 3 m. 
Rzut należy wykonać w ciągu 4 sekund od gwizdka. 
 
5. Rzut karny: 
Odległość od bramki: 7 m. 
 
6. Wznowienie gry z autu: 

a) wykonywane nogą z linii bocznej, 
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b) zawodnicy drużyny przeciwnej muszą zachować odległość min. 3 m. 
 

7. Wznowienie gry od bramki: 
a) bramkarz wznawia nogą lub ręką z pola karnego, 
b) czas na wznowienie: 4 sekundy. 

 
8. Przepisy dodatkowe: 
Nie obowiązuje przepis o spalonym. 
Bramka jest uznana, gdy piłka całym obwodem przekroczy linię bramkową. 
Sygnał kończący mecz unieważnia bramkę, jeśli padła w jego trakcie. 
Tylko kapitan lub kierownik drużyny może zwrócić się do sędziego — w sposób 
kulturalny i taktowny. 
Decyzje sędziego dotyczące sytuacji boiskowych są ostateczne. 
 
9. Kary dyscyplinarne: 
Sędzia może zastosować: 

a) wykluczenie czasowe (2 lub 5 minut), 
b) wykluczenie stałe z meczu, 
c) usunięcie z całego turnieju za niesportowe zachowanie. 

Sędzia może nie dopuścić do gry zawodnika będącego pod wpływem alkoholu lub 
środków odurzających albo zachowującego się niesportowo. 
 
X. NAGRODY 
Puchary za miejsca I–III. 
Puchar i dyplom dla najlepszego strzelca turnieju. 
Puchar i dyplom dla najlepszego bramkarza. 
Dyplomy dla wszystkich drużyn uczestniczących. 
 
XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Zabrania się gry w okularach, biżuterii oraz przedmiotach mogących stanowić 
zagrożenie. 

2. Na całym obiekcie obowiązuje zakaz palenia, spożywania alkoholu oraz 
używania środków odurzających, a osoby pod ich wpływem nie mogą 
przebywać na terenie obiektu. 

3. Drużyny zobowiązane są do utrzymania porządku w szatniach i na obiekcie. 
4. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatniach ani za szkody 

materialne. 
5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności prawnej za udział osób chorych oraz 

za skutki ewentualnych wypadków. 
6. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie oraz publikację swoich danych w 

zakresie niezbędnym do organizacji turnieju. 
7. Udział w turnieju jest równoznaczny z akceptacją regulaminu. 
8. Interpretacja regulaminu należy do organizatora. 
9. W sprawach nieuregulowanych decyduje organizator. 
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(załącznik 1 do regulaminu) 
 
 

KARTA ZGŁOSZENIA ZAWODNIKÓW DO  
XI GMINNEGO HALOWEGO TURNIEJU PIŁKI NOŻNEJ MĘŻCZYZN 

O PUCHAR WÓJTA GMINY DOBROSZYCE 
Dobroszyce, 31 styczeń  2026 r./ sobota / 

 

………………………………………………………………………………………………… 

(nazwa drużyny) 

Lp. Imię i nazwisko 

zawodnika 

Nr zawodnika 
(na koszulce) 

Miejscowość 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

1. Potwierdzam, że wyżej wymienieni zawodnicy nie mają przeciwwskazań do gry 
w piłkę nożną (wszyscy posiadają aktualne badania lekarskie). 

2. Potwierdzam, że wszyscy zawodnicy zapoznali się z regulaminem turnieju. 
 

Opiekunem zespołu jest Pan/Pani: 

 

……………………………………………………………………………………………… 

(imię i nazwisko, telefon, podpis) 
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RODO 

Zgodnie z art. 13 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 
27 kwietnia 2016 r. informuję, że: 

1) Administratorem Pana danych osobowych jest Gminne Centrum Kultury im. 
Anny Sojko, ul Parkowa 14, 56-410 Dobroszyce, 

2) kontakt z Inspektorem Ochrony Danych możliwy jest pod adresem e-mail: 
abi@adametronics.pl, 

3) Pana dane osobowe przetwarzane będą w realizacji Uchwały z dn. 8 marca 
1990 r. o samorządzie gminy, Ustawy z dn. 25 października 1991 r. 
o organizowaniu i prowadzeniu działalności kulturalnej, Ustawy z dnia 
27 czerwca 1997 r. o bibliotekach oraz statutu Gminnego Centrum Kultury. 
10 lipca 2003 roku, na mocy uchwały Nr IX-38/2003 – na podstawie Art. 6 ust.1 
lit. c ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 
2016 r. oraz na podstawie Art. 9 ust. 1 lit. g ogólnego rozporządzenia o ochronie 
danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r., 

4) odbiorcami Pana danych osobowych będą wyłącznie podmioty uprawnione do 
uzyskania danych osobowych na podstawie przepisów prawa, 

5) Pana dane osobowe przechowywane będą przez okres wynikający z przepisów 
prawa dot. archiwizacji, 

6) Posiada Pan prawo do: żądania od Administratora dostępu do danych 
osobowych, prawo do ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia 
przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także 
prawo do przenoszenia danych, 

7) Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, 
8) podanie danych osobowych jest dobrowolne jednakże niepodanie ich będzie 

skutkować brakiem możliwości udziału w turnieju. 
 
 Zapoznałam/em się z informacją dotyczącą zbierania i przetwarzania danych 
osobowych. Oświadczam, że wyrażam zgodę na zbieranie i przetwarzanie moich 
danych osobowych oraz udział w XI. Gminnym Halowym Turnieju Piłki Nożnej 
Mężczyzn o Puchar Wójta Gminy Dobroszyce, organizowanym przez Gminne 
Centrum Kultury w Dobroszycach.  
 
Wyrażam/Nie wyrażam* również zgodę/y na rejestrowanie i przetwarzanie mojego 
wizerunku podczas turnieju organizowanego przez GCK w Dobroszycach oraz 
wykorzystanie tego wizerunku jak również danych osobowych (imię, nazwisko) na 
stronie internetowej i mediach społecznościowych placówki w celu informacji i promocji 
GCK. 
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